HOSPITAL DE NENS DE BARCELONA

EXCURSIONS I VIATGES

LLISTA DE REPAS

I. ldentificacié personal (“Soc diabétic” en carnet, medalla, etc.)

2. Pastilles de glucosa, sucre o beguda ensucrada.

3. Xeringues, agulles, flascé d’insulina, boligraf injector. Proporcionin un equip complert al responsable del
grup.

Equip per controls d’orina i sang.

Alimentacio per tots els dies,amb quelcom de reserva per si hi ha retards.

Detall del tractament insulinic.

Injeccié de glucagé.

No v

Dosis d’insulina i horari

Dieta: Distribuci6 dels hidrats de carboni
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